
２０２３．４．７ 

児童と保護者の皆様へ 

湯河原小 保健室 

 

 

入学
にゅうがく

・進級
しんきゅう

おめでとうございます。ドキドキ・ワクワクの新
あたら

しい学年
がくねん

の

はじまりですね。心
こころ

と体
からだ

の調子
ちょうし

はいかがでしょうか？早
はや

ね・早
はや

おきをして、

朝
あさ

ご飯
はん

をしっかり食
た

べ、学校
がっこう

で元気
げ ん き

に過
す

ごしていきましょう！ 

 

                                            

                                

 

                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～保健室
ほけんしつ

からお知らせ
し

～ 

保護者
ほ ご し ゃ

の皆様
みなさま

へ 

健康
けんこう

診断
しんだん

の時期
じ き

は提
てい

出物
しゅつぶつ

が多い
おお

ですが、記入
きにゅう

もれ

がないようによろしくお願い
ねが

します。 

心臓
しんぞう

疾患
しっかん

や喘息
ぜんそく

、アレルギー、色
いろ

の見え方
み  か た

などお子
こ

様
さま

の健康
けんこう

状態
じょうたい

に関して
かん

ご心配
しんぱい

な点
てん

がございました

ら、担任
たんにん

または養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

までお知
し

らせください。 

 

内科
な い か

   伊東
い と う

 香   先生
せんせい

 

眼科
が ん か

   佐藤
さ と う

 由紀  先生
せんせい

 

耳鼻科
じ び か

  後藤
ご と う

 領  先生
せんせい

 

歯科
し か

   室伏
むろふし

 昭宏 先生
せんせい

 

薬剤師
やくざいし

  常磐
と き わ

 孝司 先生
せんせい

 

  よろしくお願いします☆ 

 

４月
がつ

から湯河原
ゆ が わ ら

小学校
しょうがっこう

に赴
ふ

任
にん

 

しました養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の石
いし

塚
づか

真
ま

梨
り

奈
な

です。 

 みなさんが心
こころ

も体
からだ

も元気
げ ん き

に過ごせる
す

ようにサポートしていきますので、 

一年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします。 

 



月 火 水 木 金 

３ ４ 

 

５ 

 

６ 

 

７ 

保健調査票（全学年） 

心臓検診問診票 

（１年） 

運動器問診票（５年） 

配付 

１０ 

保健調査票（全学年） 

心臓検診問診票 

（１年） 

運動器問診票（５年） 

提出 

１１ 

 

１２ 

 

１３ 

身体計測（２、５年） 

 

 

１４ 

身体計測（３、６年） 

 

 

１７ 

尿検査袋配付 

（全学年） 

身体計測（１、４年） 

１８ 

尿検査提出 

（全学年） 

 

１９ 

身体計測、視力・聴

力検査（りんどう・

けやき） 

２０ 

眼科検診（全員） 

 

 

 

２１ 

視力・聴力検査 

（５年） 

２４ 

視力・聴力検査 

（３年） 

２５ 

視力・聴力検査 

（１年） 

２６ 

視力・聴力検査 

（２年） 

２７ 

耳鼻科検診（２、３、

５年、りんどう・け

やきの２，３，５年） 

２８ 

視力検査 

（４年） 

 

 

 

５月以降の予定 

５月  １日（月）視力（６年）        ５月 ２日（火）尿検査二次未提出者提出 

５月１６日（火）内科検診（１、４年、りんどう・けやき）   

５月２４日（水）内科検診（５、６年）    ５月３０日（火）内科検診（２、３年） 

５月３１日（水）心臓検診（１年、昨年未受診者の２年） 

６月 １日（木）歯科検診（りんどう・けやき、２、３、４年） 

６月 ８日（木）歯科検診（前回欠席者、１、５、６年） 

 

 

眼鏡をかけている人は、 

忘れずに持ってきてください。 
１８日の早朝尿をとってきてください。 

 

○ 保健調査票類 ４月１０日（月）提出 

１年生は心臓検診問診票、５年生は運動器問診票の提出もお願いします。 
 

○ 尿検査（一次） ４月１８日（火）提出 

ご提出いただくものまとめ（４月） 


